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స్క... అంటి అట 


టె 
దశలో అపనరంల లెవు. సావధకుషు ఒక్‌ సన్నుత న్తతికీ 
చ్వ్కేన తర్వాకే ఈ విషయాల్లో బాలా శద్ద పవహాంచా2 


ఇదిలా ఉండగా గృహసుఖ మాసెమెటనే 

[(పళ్న ఉదయిసుంపి, ఓరి డు బం శుస్టై వొన్షైత పడి 
అతు! 

ముఖ్య -కోదు ఐఖ హపతనళ 

ఊఉయితే అలొ-టి ఆలు తి చేఖని తదగడాొ తీ నొదప్ర వట్టి 

అకు కొంత కొలం పడుతుంది. అఎత పరకు ఒచెముకు 





. 


లళో ముందుకు పోవలసింటే సాధనలో ఒకానొక 
వ్రుస్నుత సె ఐతీ చేరుకి న్న వ్వుడో మాతం సాధకుడు 


లీ 


1 


న! 


తొృ్హాఎంనంగొ క0గిఠకి సంబంధాఐఎను పూగొ విడ 


సహ 


పెటాఎ. ఇడి మూవు నెలలు లేదా ఆరు నెల 


చక 
ఖు లక్ష సంవత్సర కాలం కానీ కొవచ్చు. 





నిద శవణానేలొా (తి అంతయు తౌ ను చూం 
వాన వపింఎటథ ఖా సఫ్ట్యాతి కి తమ్బకి కొనీ వాష్‌ 
స్త న మనస్సెప్తున్నది, కంతా 


మెఎంగపలసిన ది అలుసు లేల లా 








పహూ:వ్చృసు వీల్చుక్‌ క్‌ క క వెలవడన నసాఊఈ 
నివు _దెపము యొక్క అభయవాణిం విన గలవు. అ 
ప్పటి నిండి దైవమే నీ జీవితమునకు మాగ్గ దర్శక 
తము వహింప గలదు. నివు మామ మావాడకుండ 
ఆ సలహాలను పొటించిని చాలును. వేయి నొక్తు 


గై 


మనస్సులో నిరాశ కలుగ వచ్చును, కాని మరొక్క 
వారి థె ద్‌ న్య మును తెచు స కొను ము. టె వొజ్జల ను ఘోభ్రిం 





ముండి లౌకిక వాతొవర్టము నుండి, అలౌక్రిక ఏవ్య 


కవత సులభము 





ర్ట ఖా ధు స్టో 

ఆస్నేయు న కమముగొనే ఉండును. దివా?ను 

ఫవములు కణ గుచుండును. మనస్సు సవా 
ళ్లు యో ల్‌ త ళా 

ఉన్నత జతనలో ఉండును. కొని ఈ; వా ఘ్ర్‌ాల్హా 


" న నో (“ 
మందిలో గర్‌ మై యుండదు. తొటొోరం పు 





సఖా 
న దేమియు అభఖింపదు, పుఠ8 కొందరిలో వారి [పక 


గం 
అటి 


స ఉర సరో శ్లగాగాళ్ఞా ॥ 
జ్‌ అ భ్‌ ల శ అభా 


శకి యొక్క ఇ 
ఇటు వ3టే దఠతో సాధకు డు ఐన్‌ యో క్‌స్తముభ 
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నసెదుళ్య్యైూన వలని వచ్చును ఎంతో కష్టపడి మూలొ 
ధాంవలోని కుండలిని పెకి తీనుకొని వెశే అది కొద్ది 
"ససేపటిలళోన _కింషికి వస్తుంవెం | [(వొఎణ (పకృతి తిరుగు 
బాటు జరిపి నివుడి కుండలి; స్వేఛ్చగా పైకి పయ 


నీలపదు.. దాంని పెకి తీసుకొర వెళ్తున్నప్పుడు 
రాయా అటి 
యు మస పదు. శి ఖి న. శన గొ కో నాలో 
న్‌ డఉ ముల నొప్పకలగును కిందికి ఒతిడి చ; పైకే 
గిచతున్ని స్ప్వ్ర్రింగువల డాం పరిస్తితి ఉే-డుట 
అతాఖ్‌ు 

వలన శరిరము నేల విపరితమకు ఒతిడకికి లోనగును 
కలా దొగుడుమూత ఎన్నాళ్లు జకుగు తొదరూ నిర్య్టా 
తంగా చెప్పైలమ. ఆవి వాది (పక్ఫశి ఎ అర్దారపడీ 
కేం, 

సటో జశెకంమల నునూస్రలింప 

రా+* దబు 


ష్‌ తి 
సుఖ దు? క్షా వ్‌ ఫ్‌ *అకటాఐబళో.' విపత్యార పవగ్యతుల 
త ం / 
బ్‌ో ఎల్ల ఎఅళల ఉనినీవి తలంచు కొనుము, ఐమ్ము 
త ఏక చేయూత నీవ్చును. కొరి నీ పాొర్షన హృద 
తోట 
శ్లో శే లా జబ 
ఆం పూర ౪ఇఠము గా  ం కప నుం వేదనత వాష్ట 
య 
పూష్ఞ “ఈ డవు ఉత త యా 
లోకములో అనక విధహషిెలగు (పకృతుల కు 
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శా ధ్‌ కులు మరి కోందరు విరాగులు, కది వారీ పది 


జన్య పరిజామముపే ఆధారపడి యుండును, డి 
ప ప్రా ను పష ర ద్ర అ నే + (ప పంచమున క్రీ [షు ద్దు త్తు 
$ం(దియాతీతమగు ఏదో అనిర వ్‌వలయ స్థాయి 












లేద్సు ఆది స మస ౨[దియ విషయము 
యీ వ్‌ దో భావన హృ్‌దయంళ మడదబలుతుంది. కొని 
దానిని వివరించలేను. 





+ ఏడో అపూర్వ రక్తిమ స్పురియించు గ్రొన్సి 


కని భావనా శ వ్‌ యొక శా చరమ దళ నుండీ 


ఆలో పించిన ర్‌వి స్టెతీ మ ళో ప్రదే న ఈ యో 

ఇద షీ 
పు నష జేశనలో ఆఈత"*క అఎతకస్సులున్నవీ, 
అతని మనస్సు ఏఅంళస్తు పె నున్నప్పుడు ఆ గుణ. 


వూ 


ముల కల్లియుండుని., శేవంమి ఇం వెయైక బేవుల తన్న 
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కశత యంటు తన్మయిళచు వొరున్నత శబేత నాగ ఈ 


య. వు అ మి ట్ర్‌ ఫ్ర జ ర్ట ట్రో త్‌ యై ఖా డ్రె డీ ష్షిద్ర్‌ ఖీ న్‌్‌ స్త “సఖే 
వకు అధిరోపింప జేయు *చ్చెన వతె వుప ముాగుల 


చును. 











ఇ! చం... ణా | సీ [ ఖీ క్‌ 
అందు ఏ యా డీ అటో (| సదిస్ట్టా రఫి ధు టో || ల 
ఇ ది వొక్రపముజఖీధ, యా 
చత లిఖినా ఎ 


హు ఈ గే అటట్లు నః లై టు అల 
(యో షక్‌ ఎఅసోంటుట్‌ “అయి, 





హి ఈ॥ య ॥ సకం త? 
పప్రందనా సీ లమగు య్‌ ల నా కాలా ట్‌ 


ల. నా 

అపర తొ మ్పుటూల్రి చ నర్యషమతఘముల గ 
రము. న 

హామి మ, (రస్తు, జరాతుతస్త్ర వివధ భా౬ 
య [ప్రవక్తలు అ ్ట్‌ అమి భూతిలి పొందినవాలే కాం 


పల ఉర్‌ శాస్త్రఎగా వ్యద్ది ప జందింది,. మన రా 
త్‌ దేశములో నీ, 


76 


స 
క్‌ 


వీ మఠం లో కాని ఒకొనోక వ్యక్తికి దివా 
స భూతి అభించింవలపే ఆతిను వున్నత చేతనికు 


క్‌ 


జఏరహింబాడన్న్న మూ, అనకు ఆలిసినా తలియ 


ఖాలీ 
లా 


కున్నా ఉన లోపల జర్షుతున్న దదే. దానవైె వాక 


మభ విగ హం మీదనో నోవు జపళి ల వస ంూ న్లైః 


మావం దొాంరా సీలో చొరబపి, స క య వ టే 





ఖీ 





నహి కశ్చిత్‌ కణమపి జూతు తి షత్యక ర్మక్సులత ; 
కార్యతే హ్యూవశ ః తర్మ సరః _పకృతి- జెర్లులై, న్‌| 


ఎవ్వడు ను; తణ కాలమెనను,. ఓకానాకపంఎడెగన్తు 
కర్మలను మాని యులండబేడు పకృతి బదు వైన పతివ 
ఆసం్పతం తుద కర్మలను చెయ మనే యున్నాడు. 
ర్‌ూ నాలా 


ర్వం యత్కించ జగతొ్యాం- ఎగత్‌ 
మా గృధః కస్య స్విద్ధనిమ్‌ 2 





విక్‌ క్రి సంచంంము తోని చ ప, పాణీ జగతేద్‌ ప్ర౭టో 
కప ఓ౪ంళతయు ఈ శ్యారున కు ణా "సమైయువ ద 'అ.దువలన 


మే గ బుడ్డిత జను! విళప్పు గమ. దువరి దధనమును కోతక్రుము. 


కుర న్న్తెవేహ కర్మాణి జే జీశవీవిషేచ్చతం నమా; 
ఏవం త్వయి నాన్రఫేకని నశర్మ లిప్యతే నలే. 3 


ఈ చోకముం పనులు చేయుననే వంద స9వత్సర ము 
ల జీవిలవగోరవదెవ, ఇటు గాక నరడవ్శ॥ంం నీయందు క్యు 
ద్ర 


శ్ర తసనును | ల్లంప ని విచమదియు లెదు, 





నావాణాలో 





శైల చ + అవల నాటాతననును. ొకకషట ఉంటు టూ 1 గ్రాం కానని 


' ఫగవద్గీక శృకీయాధ్యి ల్‌ వ శ్లో 2,3 అకోప ఏషత్తు [ల 


క. 


మానవుడు నదా కర్యాలు చేయుచునే యుండు 
ను... ఆలోవించుపటయో, కర్యేల్యదియ వ్యాపారమో 
ఏదియొ 
అనుకొనీనము చేయకుండా ఉండలేడు. నదిలో నుశథీ 
గుండములో చిక్కిన గడ్డి పోచ ఏవిధంగా అవశ మై 
మళ్లీ మళ్లీ తిరుగుతుందో ఆవిధంగా ప్రకృతికి దొనునై 
న ప9తి వస్గక్తియు కర్మలు చేయుచుండును. జగత్తు 
కర్మచే (పవర్తించు చున్నది. ఆత రేందియ, బజ్జానేం 
[దీయముల ని గహించకుండా ఇవలము కఠర్యలు వదలి 
సంత మాతముననే మానవృడు మోతమును పొందజా 
అడు, మనను ఆయా ఇందియ విషయముల గూర్చి 
చింతించు చూనే యుండుసు. 

















ఇక పక్ఫతికి దొనుడై అజ్జతతో నంసారము 
న ్కపవర్తించుట కూడా దుఃఖ 'షూళు పే. మానవుడు 


మిద్యూవిద్యలను గు ర్నెరిగి కర్మలు బజేయవలను, 


అఖండము, వర్వవ్యూపకమగు పవమాత్ము 
జ్ఞానమే విద్య. 


నామరూ పాత్మకమైన ఖిన్న జగత్తును, అన గా 


యొకటి తప్పక 'చేయుచుండును, చేయవలదవి _ 


"ళో 
శు 
5 
గ న 
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, వీళ్వములోని విఖిన్న వస్తువులు మనుమలు, వృత ములు 
' ఇవి యున్నియు వేరు వేరు అనే లిస్నాత్కర జ్ఞానమే 
_ అవిద్య, 


జ హువిధములుగా కన్పట్టుచున్న ఈ విశ్వమంత 
టీలో వ్వాపించిన నత్యమేది కలదో దానివి తెలిసికొన్న 
మానవుడు ఆహంఖావమునకు, స్వార్ధ మునకులోను 
గాడు. అతడు కొమ్య కర్మల నుండి విముక్తుడితాడు, 


[పకౌాళమును గూర్చి మనకు తెలిసినప్పుడు 
. బికటీ యొక్క నిజస్వరూపము అర్హమౌతుంది, వెలుతు 
రు. గూర్చిన జ్ఞానమే లేక ఆంధకారమున నున్న 
“మానవుడు అదే ఉత్తమ మనుకుంటాడు వెబుతుకు 


యవటీ 





9గొా [,పవర్త్హిం 

చ లేడు, అటి సర్య్వజేవులుము త న్వరూప్పులే. 
యనీ మానవులు గీతా, ఉపనిషదాది [గంధములందు 
చదివినను. మహాత్ములచే విన్నను, ఆకా మోహములకు 
స్వార్ద, అహాంకొరములకు దూరము కాలేకున్నారు. 
ఇదంతయు పరమాత్మయే యని 'కేవఐము మనసు 
యొక్క ఉవరి భాగములో ఠలంచుకోవటము కొదు. 
ఆశని పొజ ళరీరములు, హృదయము, సనర్వవచైత 


నీ 


నష్టము ఆ విధంగానే ప్రవర్తించాలి. అట్లు కొనంతవ 
రకు ** పర మాత్కా 1 ఈః నర్యమునీదే *” యని పైక్షి 
అన్నప్పటికీ లోపల యీ సర్వము నాదే అనే భావ 


మే ఉంటుంది, 


ఏ యోగి నర్వజీవుల యందు తనను, పర 
మాత్మ యందు సర్వబీవులను దర్శించునో ఆత్‌ చే 
ఎజముగా కామవాననా రహితుడై కర్మలు శ్రయగల 
డు- మానవుడు మొదట యీ బ్రానమును పొందుటకు 
త్మీప పియత్నము చేయవలెను. సాధన లేనివి త్యా 
_గ ఖథావంతో $ర్య చేయలేడు, త్యాగథావనతో చేయ 
ని కరన బందధవొ రణమోతుఎది, వాలను 
కాచి తొడు పెట్టి పెరుగుగా మార్చి దానిని చిలికి 
వెన్నముద్దను తీసినప్పుడు అదె నీటిపై వేసినను తేబుచుం 
డును. అట్టుగాక నీవు పొలనో ఇెరుగునో సెటెల్లో వేపై ఇవి 
గుర్తు పట్టకుండా కల్పి పోతాయి, ఇం దియ వివేశయెై 
ఆళ్ళ సాతిత్క్యృతి నందిన యోగి తల్ల యందు ఈం 
(డీ యందు ఖాత్వా పేవల యందు పరమాశత్య్మన దర్శ 
స్తూ జీవించును, అతనికి బంధము లేదు. అయినను 
“తలి దం(డుల యందు వినయ 'ఖాపమషును,. నంఠతొన్త 
మునందు వాత్సల్యమును భార్య యందు (పేమాను 
రాగములనె _పదగ్శించును నర్వము నందున్నది, పర 
మాళ్మ మే మైనక్చటికి€ ఉ పాధిననునరింవి పంవర్తించు 


క్రి] 


ను అనగా ఈళ్వరునెరిగి (పకృతి యందులడియు 
ఐద్దుడు గొాకుండ [పవర్తిలఅచుట- అతడు కర్మ చేసినను 
చేయని నాడే. అట్లు గాక ఎవడు బాహ్య కర్మలను 
మాతము వదలి మనస్సుచే ఇం్యదియార్ధముల చింకిం 
ళు నో ( తను చెయకున్నను హపోసిన వాడే. 





పూర్ణ మనోన్నిగహము కలుగనిచే కరశ్ట్రను 
నే ని జించుట అవివేశషు , బాలా మంది ఫారా ర ౫ డ్డ లను 
బంధువ్వలను వీధ్యుక్త కర్మిలను వడలి ఆడవ్యలజేగి 
తపస్సు చె సికొన పే యుత్తమ మార్షమని బావించు 
చుందురు. కొని ఇది పొరపాటు- జడవ్పలకు వెన్సీనా 
వారు సాధించున చేమి? తళ 
ము గొరిగించు మున్నంత నూతన కంల నతించునా? 
పూర్ణత్వమును పొ ఆ నండించుచూ 
అత్య యం తృప్పిపడుచూ, ఆభ నే రీడించు 
చుండు జ్ఞానికి ఇహ మందు ఫయవలనిన పని యెడి 
యు లేదు. ఆట్టే మహాత్ముని కర్మా చరణవాలొ్‌ స్వ 
(పయోజనము ఉండదు. కర్మ చయకుండుట వలన 
సంథభవించు దోషమే మమియు లేదు, 





జబటోచినభ ఇజయిల౬లచిని 








ఆయిన్‌ను జట్లు కర్యను శ్రజీించు ౫ 


గ్‌ా 
వజ్డుచ * కణము కాదు. లోకమ.నకు ఆదర్శ ను ణా 


ప్రల 
నుండుసుకైనను వావ శ వ .! 


ఇక సాధకుడు పూర్ణముగా కరము వు 
చ లేడు కొవునా క్రర్య చేయక తపము. కాని ఆతను 
పశ రమాత్మ నంబంధథ మై? క్రర్కబు వేరునలె ఎం చః 
సతంతయు పరమాత్మ 6వానమే. ఆ వావముతో 
మనము కర్యలు చేయవలెమ,ు యోగము ద్వారా సక 
అము నందు పరమాత్మమ సొక్షొత్కరిందు కొనుటకు 
ప్రీవం పమఎ్నము చెయనలెట. మనము చేయుశర్కు 
లు పరమాత్మక్రై గాఠ, ఇందియ తృపిక్రై చంచలత్న 


ప్‌ 


ము తోనున్ని యెడల అవి అవివ్యును, బంఫమున 
దృఢ తర మొనపష్బును. నిజ్వమైన యోగికి సర్వము 
బహ్మమమయముగా కన్పించును ఆనగా (ఒహ్మ మె 
ఆఅనింతరూపముల ధరెంచి (కిడించుచున్నట్లు గోచ 

చును. నిజమెన విష్ణు భక్తునకు సర్వము విష్ణు మయ 
ముగాన కచ్చాంచుసు. శివయోగి” అఖెళ్వరి అఎటు ౪ వి. 
“ దేృ్చడే తు వూాసముగా పాంము తొొగించుప. 
భార్య రూపమునకు ధరించి విలానముల ననుఖ్చంప జే 
యును ఆతడు సర్వ తనున్నాడు కార మయా వియగు 


శి 


ట్లో 


ఈ శివుని జ్ఞానము వలే కగ్గీఎపజా బును అది 
శ్రీరామకృష్తుడు (పతి స్త్రీ యందును జగన్యాతన 


దర్శి చు వాడు. 





సొరాంళ  మేమనగా సాళెత్తరమునకు 
ముందు నీవు చేయు కఠర్మను సాధ్యమైనంత వశ్రకు 
గుణములకు దాసుడవై చేయకుము. పరిశుద్దాంత కఠకర 
జముజ్ది నిర్ణయించి యజ్ఞథావముతో కొర్టముల కొన 
సాగించుము, మరొకదైపు మనో న్నిగహమునకై తవ 
ము సలుుము కంక వరుని పిలువుము!। మొర పెట్టు 





అట్లు చేయుట వలన రోజు రొజుకూ దెవి 


పళ్యుతీలోని తెచిగి పరమాత్య జానము వృద్ది యగు 
కా దె 


చుండును. దానితో కర్య్మలందు త్యాగఖాపన నహి 
ముగ్గానే వచు్యును. ఈ విధమెశ భక్తి, యోగ్య కర్మల 


ణి 


పసూన్నాయలు పెపన్ట జీవన మార్ష ము. తది ఫస్టు 9ముగో 





